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European Center of Education

ESTRUCTURA DEL
CURSO DE ALTA FORMACION

Curso de Alta Formacién para la Adquisicion de la Constancia de
EXPERTO EN BIENESTAR PERSONAL
esta entregado por E.C.E. — European Center of Education

(www.eceducation.it)
es de 300 horas

(que pueden ser reconocidos como 12 CFU-
Créditos Formativos Universitarios).

Se estructura en el siguiente modo:

e 60 horas de Formacién de aula caracterizadas por
lecciones tedrico — cientificas y técnico — metodoldgicas
sobre los siguientes argumentos:

MODELOS DE PERSONALIDAD

LA PSICOLOGIA DEL BIENESTAR

UNIVERSO PSIQUICO E INTELIGENCIA EMOCIONAL
LAS EMOCIONES Y EL MUNDO PSIQUICO

LA ESTRUCTURA DE LA PERSONALIDAD

LAS ACTITUDES PSICO-SOCIALES
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e 80 horas de Aprendizaje E-learning sobre las


http://www.eceducation.it/

PECE
European Center of Education

temaéticas de los contenidos del Curso.

80 horas de Taller Formativo, en que los cursillistas
hacen un plan de intervencion en una estructura o
institucién que se ocupade psicologia personal;

80 horas de Documentacién y Comunicacion E-
learning caracterizadas por el analisis y la evaluacion de
casos concretos explicados en la relaciéon final del
trayecto formativo de cada cursillista.

Evaluaciéon por parte de un Comité técnico-
cientifico,

Con base en:

- la relacion final del trayecto formativo;

- el examen final sobre los conocimientos y sobre el
analisis del los casos del Curso.

Fausto Presutti
Presidente E.C.E.




